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Szkolenie stacjonarne (3 moduty )

Fizjoterapia okluzyjna

Zostah terapeutq narzqdu zucia i zrozum funkcjonowanie
stawdéw skroniowo-zuchwowych
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Modut lil

Manualne rownowazenie struktur narzqd zucia. Szkolenie praktyczne.

Na tym module potqgczysz wiedze teoretycznq z praktyczng i zastosujesz celowang
terapie, a takze przewidzisz ile ona potrwa.

1 Fizjoterapia okluzyjna - rbwnowazenie ciata przed leczeniem stomatologicznym.

Ustawienie ciata w przestrzeni.

Zasady pracy z ciatem na réznych etapach leczenia stomatologicznego.
Propozycja terapii zrbwnowazenia elementdédw miesniowych, stawowych,
powigziowych i kostnych obszaréw kluczowych w ciele dla stabilnego efektu
okluzyjnego. Obejmuje cate ciato.

Omodwienie kluczowych rejondw ciata, ktére majq wptyw na zuchwe i czaszke.

2. FSO - terapia odcinka szyjnego kregostupa na rézne sposoby i dla réznych
potrzeb.

Natural head position. R6zne warianty potozenia czaszki i kregostupa szyjnego w
przestrzeni. Propozycja terapii zrbwnowazenia elementéw migéniowych,
stawowych, powigziowych i kostnych.

Powierzchnia i gtebia narzqgdu zucia - rozbrajanie aparatu gnykowego.

Praca na potgczeniu czaszkowo-szyjno-piersiowym. Propozycja przygotowania
potgczenia przed terapiq ssz.

Uwolnienie zuchwy od kregdw szyjnych.

Réwnowazenie.

3. Autorskie techniki dla stawu skroniowo-zuchwowego.

Odblokowanie stawu skroniowo-zuchwowego.

Mobilizacja elementdéw stawowych.

PodejScie do dekompres;ji.

PodejScie do pracy na migéniach zucia.

Technika pracy z narzgdem stuchu.

Technika pracy z narzgdem wzroku.

Mobilizacja kosci gnykowe.

Réwnowazenie.

Wsparcie nerwu tréjdzielnego - wazne w chirurgii szczgkowo-twarzowe;.
Techniki ratunkowe jak nic nie dziata :)

4. Praca z bliznami w jamie ustnej i po zabiegach w obrebie twarzoczaszki.

5. Drenaz limfatyczny i kinesiotaping.

6. Podsumowanie szkolenia. golden

physio
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