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Moduł III

Na tym module połączysz wiedzę teoretyczną z praktyczną i zastosujesz celowaną
terapię, a także przewidzisz ile ona potrwa.

1 Fizjoterapia okluzyjna - równoważenie ciała przed leczeniem stomatologicznym. 
Ustawienie ciała w przestrzeni. 
Zasady pracy z ciałem na różnych etapach leczenia stomatologicznego.
Propozycja terapii zrównoważenia elementów mięśniowych, stawowych,
powięziowych i kostnych obszarów kluczowych w ciele dla stabilnego efektu
okluzyjnego. Obejmuje całe ciało.
Omówienie kluczowych rejonów ciała, które mają wpływ na żuchwę i czaszkę.

2. FSO - terapia odcinka szyjnego kręgosłupa na różne sposoby i dla różnych
potrzeb. 

Natural head position. Różne warianty położenia czaszki i kręgosłupa szyjnego w
przestrzeni. Propozycja terapii zrównoważenia elementów mięśniowych,
stawowych, powięziowych i kostnych.
Powierzchnia i głębia narządu żucia - rozbrajanie aparatu gnykowego.
Praca na połączeniu czaszkowo-szyjno-piersiowym. Propozycja przygotowania
połączenia przed terapią ssż.
Uwolnienie żuchwy od kręgów szyjnych.
Równoważenie.

3. Autorskie techniki dla stawu skroniowo-żuchwowego.
Odblokowanie stawu skroniowo-żuchwowego.
Mobilizacja elementów stawowych. 
Podejście do dekompresji.
Podejście do pracy na mięśniach żucia.
Technika pracy z narządem słuchu.
Technika pracy z narządem wzroku.
Mobilizacja kości gnykowej.
Równoważenie.
Wsparcie nerwu trójdzielnego - ważne w chirurgii szczękowo-twarzowej.
Techniki ratunkowe jak nic nie działa :)

4. Praca z bliznami w jamie ustnej i po zabiegach w obrębie twarzoczaszki.

5. Drenaż limfatyczny i kinesiotaping.

6. Podsumowanie szkolenia.
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Manualne równoważenie struktur narząd żucia. Szkolenie praktyczne.
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